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O Ministério do Trabalho e Previdéncia Social, através das Portarias a seguir
indicadas, que foram publicadas no DOU de 2 de maio de 2016, alterou as Normas
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GARCEZ ADVOGADOS
ASSOCIADOS

CABRS 160

Regulamentadoras 4, 11, 22 e 36 aprovadas pela Portaria MTb n°® 3.214/1978.

Norma Regulamentadora n°® 4 — Servi¢cos Especializados em Engenharia de

Seguranca e em Medicina do Trabalho

A Portaria MTPS n°® 510 de 29 de abril de 2016, alterou o item 4.3.3 da NR 4, para
dispor que “O servico Unico de engenharia e medicina deverd possuir 0s

profissionais especializados previstos no Quadro Il desta NR”, a seguir:

QUADROII
{Alterado pela Portaria SSMT n.° 34, de 11 de dezembro de 1987)
DIMENSIONAMENTO DOS SESMT
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(*) Tempo parcial (minimo de trés horas)

(**) O dimensionamento total devera ser feito
levando-se em consideragio o dimensionamento
de faixas de 3501 a 5000 mais o dimensionamento
do(s) grupo(s) de 4000 ou fracio acima de 2000.

OBS: Hospitais, Ambulatorios, Maternidade, Casas de
Saiide e Repouso, Clinicas e estabelecimentos similares
com mais de 500 (quinhentos) empregados deverao
contratar um Enfermeiro em tempo integral.

A Portaria MTPS n° 510 entrou em vigor na data de sua publicacéo.




Norma Regulamentadora n°® 10 — Seguranca em Instalagfes e Servicos em
Eletricidade

A Portaria MTPS n° 508 de 29 de abril de 2016 efetuou novas altera¢des na NR 10,
gue passa a vigorar com a seguinte redacao:

e) protecdo dos elementos energizados existentes na zona controlada (Anexo 1)

10.6.1.1 Os trabalhadores de que trata o item anterior devem receber treinamento de
seguranca para trabalhos com instalagBes elétricas energizadas, com curriculo
minimo, carga horaria e demais determinacdes estabelecidas no Anexo Il desta NR.

10.6.2 Os trabalhos que exigem o ingresso na zona controlada devem ser realizados
mediante procedimentos especificos respeitando as distancias previstas no Anexo |l.

10.7.1 Os trabalhadores que intervenham em instalagdes elétricas energizadas com
alta tensdo, que exercam suas atividades dentro dos limites estabelecidos como
zonas controladas e de risco, conforme Anexo Il, devem atender ao disposto no item
10.8 desta NR.

10.7.2 Os trabalhadores de que trata o item 10.7.1 devem receber treinamento de
seguranca, especifico em seguranca no Sistema Elétrico de Poténcia (SEP) e em
suas proximidades, com curriculo minimo, carga horaria e demais determinacdes
estabelecidas no Anexo Ill desta NR.

10.7.7 A intervencdo em instalacBes elétricas energizadas em AT dentro dos limites
estabelecidos como zona de risco, conforme Anexo Il desta NR, somente pode ser
realizada mediante a desativacao, também conhecida como bloqueio, dos conjuntos e
dispositivos de religamento automatico do circuito, sistema ou equipamento.

10.8.8 Os trabalhadores autorizados a intervir em instalag6es elétricas devem possuir
treinamento especifico sobre os riscos decorrentes do emprego da energia elétrica e
as principais medidas de prevencdo de acidentes em instalacdes elétricas, de acordo
com o estabelecido no Anexo Ill desta NR.

10.8.8.1 A empresa concedera autorizacdo na forma desta NR aos trabalhadores
capacitados ou qualificados e aos profissionais habilitados que tenham participado
com avaliacdo e aproveitamento satisfatérios dos cursos constantes do Anexo Il
desta NR.

10.11.5 A autorizacdo referida no item 10.8 deve estar em conformidade com o
treinamento ministrado, previsto no Anexo Il desta NR.

A Portaria MTPS n° 508 entrou em vigor na data de sua publicacéo.

Norma Regulamentadora n° 11 - Transporte, Movimentagdo, Armazenagem e
Manuseio de Materiais.

A Portaria MTPS n° 505 de 29 de abril de 2016 alterou o Anexo | - Regulamento
técnico de procedimentos para movimentacdo, armazenagem € manuseio de
chapas de marmore, granito e outras rochas - da Norma Regulamentadora n° 11 -
Transporte, Movimentagéo, Armazenagem e Manuseio de Materiais, que passara a
vigorar de acordo com a redacao constante no arquivo Anexo.

A Portaria MTPS n° 505 entrou em vigor na data de sua publicagdo, com excecéo
do requisito estabelecido na alinea “a” do item 2.3.1 do Anexo, cujo prazo para



cumprimento é de 3 anos e de 5 anos para o estabelecido na alinea “b” do mesmo
item.

Norma Regulamentadora n® 22 - Seguranca e Saude Ocupacional na
Mineracédo

A Portaria MTPS n° 506 de 29 de abril de 2016 incluiu a alinea ‘" no item 22.32.1
da NR 22, com a seguinte redacéo:

Item 22.32.1: Toda mina devera elaborar, implementar e manter atualizado um plano
de emergéncia que inclua, no minimo, 0s seguintes requisitos:

j) o estabelecimento de sistema que permita saber, com precisdo e em qualquer
momento, os nomes de todas as pessoas que estdo no subsolo, assim como a
localizacao provavel das mesmas.

A Portaria MTPS n° 506 entrou em vigor na data de sua publicacéo.

Norma Regulamentadora n°® 36 — Seguranca e Saude no Trabalho em
Empresas de Abate e Processamento de Carnes e Derivados

A Portaria MTPS n° 511, de 29 de abril de 2016 (retificada na edicdo do DOU de 4
de maio de 2016 — pagina 124), incluiu na NR 36 o Anexo Il — Requisitos de
seguranca especificos para maquinas utilizadas nas indastrias do abate e
processamento de carnes e derivados destinados ao consumo humano, cujo
arquivo segue anexo.



